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Resumo: O tema em referéncia emana da recente alteragdo ju-
risprudencial, firmada pelo Superior Tribunal de Justi¢a, acerca
da possibilidade de compensagdo entre a circunstancia agravan-
te da reincidéncia e a circunstancia atenuante da confissdo es-
pontanea, por considera-las ambas circunstancias preponderan-
tes. A questdo trazida para reflexdo preocupa o sistema juridico
brasileiro no tocante a escolha e a aplicagdo da pena imposta
ao condenado, especialmente sob a Otica garantista trazida por
Luigi Ferrajoli, no sentido de que, para se alcancar a legitimacdo
do poder punitivo do Estado, deve-se partir da limitagdo dos es-
pacos de discricionariedade atribuidos a fungdo judicial, princi-
palmente no momento de estabelecer a qualidade e a quantidade
da pena adequada a cada delito, evitando inseguranga juridica.
O problema cientifico levantado, portanto, questiona se a com-
pensagdo automatica entre a reincidéncia e a confissdo espon-
tanea feriria o principio da proporcionalidade e a sua derivagéo
quanto a individualiza¢do da pena. A hipétese inicial ¢ a de que a
aludida alterag@o jurisprudencial ¢ manifestamente contraria ao
disposto no ordenamento juridico patrio, merecendo a criagdo de
critérios objetivos e subjetivos que possam permitir a compensa-
¢do em atengdo ao principio da individualizagdo da pena.
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Introduciao

Opresenteartigotratadarecente mudancade posicionamento
jurisprudencial do Superior Tribunal de Justica em relagdo a
dosagem da pena corporal imposta ao condenado, quanto a
possibilidade de compensagdo automatica entre a circunstancia
agravante da reincidéncia e a circunstancia atenuante da confissao
espontanea, na segunda fase da dosimetria da pena, em oposi¢ao
dos discursos juridicos anteriores que vedavam essa benesse
ao réu, por objecdo expressa do art. 67 do Cddigo Penal, que
impossibilita a compensag¢ao de qualquer circunstancia atenuante
e agravante com as chamadas circunstancias preponderantes, tais
como os motivos determinantes do crime, a personalidade do
agente e a reincidéncia.

A hipotese cientifica sugere ser temeraria a compensacao
automatica entre as circunstancias em aprego, especialmente
quando a compensacdo se fizer com base exclusiva em ementas
de acordaos que muitas vezes nao refletem a realidade do caso
concreto apreciado, porque tal entendimento andaria na contramao
do conteudo inserto no principio da proporcionalidade e no da
individualizacdo da pena — art. 5°, inciso XLVI, da Constitui¢cdo
Federal —, merecendo serem criados critérios prévios objetivos

e subjetivos que limitem a discricionariedade dos magistrados e
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possibilitem a concessdao da compensagao somente quando forem
atendidos, na linha da teoria garantista.

Para facilitar a compreensdo do texto, a abordagem
desenvolve-se em sete topicos, sendo que a revisdo teodrica dos
trés primeiros topicos trilha o caminho principiologico que
fundamenta o modelo garantista, especificamente o principio
da legalidade, da proporcionalidade, corolario do principio da
individualizagdo da pena e da retributividade na responsabilidade
pessoal, como base para a tomada de decisdes no ambito penal,
mormente na escolha da sancdo adequada a espécie. Em seguida,
nos proximos dois topicos sao situadas no contexto penal de ambas
as circunstancias, isto ¢, a agravante da reincidéncia e a atenuante
da confissdo espontanea. Apos, foi inserido um topico especifico
sobre a decisdo do Superior Tribunal de Justica, modificativa do
entendimento anterior, que impossibilitava a compensagdo entre
a reincidéncia e a confissdo espontanea, para, somente ao final
do ultimo tdpico, se confirmar a hipotese da impossibilidade de
compensagdo automatica entre aquela agravante e atenuante.

A inquietacdo sobre o tema surgiu da experiéncia
profissional obtida na analise de processos criminais no a&mbito
do Ministério Publico do Distrito Federal e Territorios. A vivéncia
diaria no processo penal levou ao questionamento acerca do limite
da discricionariedade dos magistrados na prolagdo de sentencgas e
o alcance de suas decisdes para os jurisdicionados, de sorte que
posi¢des massificadas merecem especial cuidado a fim de nao se

ferir a individualizagdo da pena.
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1 O Modelo Garantista

O modelo garantista classico se fundamenta nos principios
da legalidade estrita, da materialidade e da lesividade dos
delitos, da responsabilidade pessoal, do contraditorio entre as
partes e da presuncdo de inocéncia, configurando um esquema
epistemologico de identificagdo do desvio penal, orientado a
assegurar o maximo grau de racionalidade e confiabilidade do
juizo e, portanto, de limitacdo do poder punitivo e de tutela da
pessoa contra a arbitrariedade (FERRAJOLI, 2010, p. 37-38).

O desvio punivel ¢ aquele formalmente indicado pela
lei como pressuposto necessario para a aplicagdo de uma pena
excluindo as convengdes penais referidas nao a fatos, mas
diretamente orientada para as pessoas. Desse modo, urgem
dois efeitos fundamentais da teoria classica do direito penal
e da civilizagdo juridica liberal: a garantia de que serd punivel
somente o que esta proibido na lei, nada do que a lei ndo proiba é
punivel e a presenca de igualdade juridica dos cidaddos perante a
lei (FERRAJOLI, 2010, p. 39-40).

A legalidade estrita, porém, ndo tem o conddo de resolver
todos os casos levados a efeito ao Poder Judicidrio, merecendo
atencdo a chamada estrita jurisdicionalidade (cognitivismo
processual), ocasido em que o julgador ird proceder ao juizo
penal da hipotese acusatoria, a partir da verificacdo das provas
e exposicdo da refutagdo da defesa, permitindo-se certo
grau de discricionariedade na valoracdo dos fatos contendo
indeterminagdes de suas defini¢cdes legais (FERRAJOLI, 2010, p.
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40-41), como ¢ o caso da confissdo espontanea, tida como traco
marcante do condenado, apta a configurar personalidade positiva
do réu e, consequentemente, passivel de compensacdo com a
agravante da reincidéncia'.

A 1ilustracdo do modelo garantista pautado na legalidade
estrita € no cognitivismo processual €, assim, utdpico, pois o juiz
nao pode ser visto como uma maquina automatica na qual por
cima se introduzem os fatos e por baixo se retiram as sentencgas,
mesmo que os fatos ndo se adaptem perfeitamente a elas. Para
Ferrajoli (2010), a ideia de um silogismo judicial perfeito, que
permita a verificacdo absoluta dos fatos legalmente puniveis,
corresponde a uma ilusdo metafisica, de modo que no processo se
exigem, inevitavelmente, decisdes dotadas de margens mais ou
menos amplas de discricionariedade (FERRAJOLI, 2010, p. 42).
Diante disso, afirma Ferrajoli (2010) que:

[...] por mais aperfeicoado que esteja o sistema de garantias
penais, a verificagdo juridica dos pressupostos legais da pena
nunca pode ser absolutamente certo e objetiva. A interpretagdo
da lei, como hoje pacificamente se admite, nunca ¢ uma atividade
exclusivamente recognitiva, mas ¢ sempre fruto de uma escolha
pratica a respeito de hipoteses interpretativas alternativas.
Esta escolha, mais ou menos opinativa segundo o grau de
indeterminagdo da previsdo legal, se esgota inevitavelmente no
exercicio de um poder na indicag@o ou qualificagdo juridica dos
fatos julgados. (FERRAJOLI, 2010, p. 42).

1 Interpretacdo dada pelo Superior Tribunal de Justi¢a quanto a confissdo esponta-
nea.
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Diante do garantismo de Ferrajoli (2010), a hipotese
sustentada ¢ a de que a mencionada discricionariedade,
principalmente no campo penal, ndo pode ser ilimitada, mas sim
vinculada a cada caso concreto analisado pelo Poder Judiciario,
afastando-se qualquer hipotese de imposi¢ao automatica de carater
eminentemente qualitativo, como seria no caso da compensagao
entre a confissdo espontanea e a reincidéncia.

A atividade de julgar ¢ a interpreta¢do equitativa do fato
legalmente tipificado, isto ¢, se duas hipoteses de delito tém igual
enquadramento legal e diversa conotagdo judicial, a unica forma
de respeitar a sua igualdade e, a0 mesmo tempo, a sua diferenca
¢ que tenham penas iguais quanto ao tipo e diversas quanto a
medida (FERRAJOLI, 2010, p. 372).

2 O Principio da Proporcionalidade e a Ponderacao de Resul-
tados no Modelo Garantista

O principio da proporcionalidade ¢ uma exigéncia
substancial do Estado de Direito no sentido de exercicio moderado
de seu poder. Nesse ponto, ndo s6 a funcdo jurisdicional, como
também a fungdo legiferante, encontram-se limitadas aos valores
constitucionais (STUM, 1995, p. 83). Nesse sentido, a garantia
estampada no principio da individualizagdo da pena que, de certa
forma, limita a liberdade do julgador no momento da fixagdo da
pena ao condenado, impedindo-o de agir tdo somente de acordo
com suas convicgdes pessoais.

O carater convencional e legal do nexo retributivo que

liga a sancdo ao ilicito penal exige que a eleicdo da qualidade
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e da quantidade de uma seja realizada pelo legislador e pelo
juiz em relagdo a natureza e a gravidade do outro. O principio
da proporcionalidade expressado na antiga maxima poena debet
commensurari delicto € um corolario dos principios de legalidade
e de retributividade, que tem nestes seu fundamento logico e
axiolégico (FERRAJOLI, 2010, p. 366).

Arestricdo de direitos e o alcance do equilibrio na concessao
dos poderes, privilégios e beneficios do réu, pelo magistrado,
encontram eco na aplicacdo do principio da proporcionalidade
que, em esséncia, consubstancia uma pauta de natureza axioldgica
emanada das ideias de justica, equidade, bom senso, prudéncia,
moderagdo, justa medida, proibicdo de excesso, direito justo e
valores afins (MENDES; COELHO; BRANCO, 2009, p.143),
conceitos que sem duvida devem nortear a atuacdo do juiz na
aplicacdo da pena ao condenado.

A colisdo entre bens ou valores igualmente protegidos, como
no caso das circunstancias preponderantes da personalidade e da
reincidéncia, disponiveis no art. 67 do Cddigo Penal, pode ser
resolvida de modo justo e equilibrado a partir da ideia indissociavel
daponderacao de bens, da adequagao e danecessidade (MENDES;
COELHO; BRANCO, 2009, p. 143) dentro do caso concreto.

O principio da proporcionalidade constitui objetivamente
requisito para a ponderacdo de resultados diante da diversidade de
significa¢do ou pluralismo de ideias contida no sistema juridico
(STUM, 1995, p. 81), bem como orienta o magistrado na aplicagdo

do principio da individualizacao da pena quando a elege em face
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do condenado, limitando a margem de discricionariedade judicial.
Deve o magistrado cuidar para ndo se converter em legislador,
pois o aludido principio permite que o juiz supra a deficiéncia
democratica da politica que criou a norma, mensurando os
valores subjacentes a ela, mas nao autoriza criagdes juridicas
que ultrapassem o caso particular, pois veda-se a substitui¢do da
norma juridica em sentido estrito (STUM, 1995, 83).

O principio da proporcionalidade pretende ser um
instrumento de ponderacao e, aliado ao principio da legalidade,
pretende evitar o exercicio arbitrario, excessivo e desnecessario
do poder punitivo estatal. Por tal motivo, o principio da
proporcionalidade ndo pode ser visto como instrumento de
exercicio de poder, mas antes deve assegurar que se observe a
propor¢ao entre a sancao penal e a gravidade do fato (LIMA,
2012, p. 56).

Nao se pode olvidar da necessidade da aplicacdo do
principio da proporcionalidade como mecanismo para, na escolha
da sang¢do penal, se fazer um juizo de ponderagdao em cada caso
levado a efeito ao Poder Judicidrio, na esteira da linha garantista,
nao devendo prevalecer o disposto em uma norma isolada, mas
sim serem analisadas todas as circunstancias que envolvem o
caso, a fim de se encontrar a justa medida da pena. Nesse sentido,
Raquel Stum alude que “o juizo de ponderacgao entre os pesos dos
direitos e bens contrapostos deve ter uma medida que permita
alcancar a melhor proporcao entre os meios e os fins” (STUM,
1995, p. 82).
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Manoel Ferreira Filho (2010) vai além: aduz que a
solucao para conflitos ou colisdo de direitos esta, antes de tudo,
na procura pela conciliagdo, a fim de que o direito de um ndo
sacrifique direito de outrem e, somente se impossivel a referida
conciliagdo, ¢ que ojuizo de ponderagdo seria indicado para preferir
ao direito que mais diretamente esteja em causa (FERREIRA
FILHO, 2010, p. 95-96). O principio da proporcionalidade
resvala-se, portanto, na ponderacao de resultados para legitimar-
se e ramifica-se na individualizacao da pena na busca pela sangao

adequada a espécie criminal.

3 Da Necessidade de Individualizacdo da Pena

O principio da individualizacdo da pena ¢ expressdo do
principio da proporcionalidade. Nesse sentido, Mauricio Antonio
Ribeiro Lopes afirma que:

A graduag@o da sancdo penal se faz tendo como parametro a
relevancia do bem juridico tutelado e a gravidade da ofensa
contra ele dirigida e deve ser fixada, pois, tanto na espécie e no
quantitativo que lhe sejam proporcionais. (LOPES, 1997, p. 66).

O principio da individualizagdo das penas, assim, caminha
Jjuntamente com o principio da proporcionalidade, estando inserto

noart. 5°, inciso XLVI, da Constitui¢dao Federal?, a expressar o valor

2 “XLVI - a lei regulara a individualizacdo da pena e adotard, entre outras, as seguin-
tes:
a) privagdo ou restri¢do da liberdade;
b) perda de bens;
¢) multa;
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“individuo”, impedindo que se ignorem as diferencas (BOSHI,
2004, p. 69). Esse postulado ndo esta restrito apenas ao processo
de fixagdo in abstracto por parte do legislador e in concreto por
parte do juiz, quando da aplicagdo da pena, mas abrange também
a propria execucao da pena (MENDES; COELHO; BRANCO,
2009, p.658), aduzindo a necessidade e importancia de atribuir a
cada condenado a pena adequada no seu julgamento.

Individualiza-se a pena precisamente porque cada acusado
¢ um, e cada fato se reveste de singularidades proprias e nao
repetiveis (BOSHI, 2004, p. 69). Nesse sentido, Alexandre de
Moraes (2007) ensina que:

[...] o principio da individualizagdo da pena exige estreita
correspondéncia entre a responsabilizagdo da conduta do
agente ¢ a sang¢do a ser aplicada, de maneira que a pena atinja
suas finalidades de prevengao e repressdo. Assim, a imposi¢ao
da pena depende do juizo individualizado da culpabilidade do
agente (censurabilidade de sua conduta). (MORAES, 2007, p.
276).

Individualizar a pena significa aplicar a determinado agente
a resposta penal necessaria e suficiente para reprimir e prevenir
o crime (BOSHI, 2004, p. 69), ou ainda particularizar o que
antes era genérico, fugindo de uma padronizagdo da pena, da
“mecanizada” ou “computadorizada” aplicacdo da sancao penal,
prescindindo da figura do juiz, como ser pensante, adotando-se

em seu lugar qualquer programa ou método que leve a pena pré-

d) prestag@o social alternativa;
e) suspensdo ou interdi¢@o de direitos.”
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estabelecida, segundo um modelo unificado, empobrecido e, sem
davida, injusto (NUCCI, 2011b, p. 36).

Portanto, delimitar qualitativa e quantitativamente as
penas na sentenca ¢ exercer atividade destinada a medi¢dao da
culpabilidade para a consequente quantificacdo da reagao do
Estado contra o crime e criminoso, tendo em conta determinado
fato e determinado infrator (BOSHI, 2004, p. 70), a partir da
exposi¢ao de minuciosa fundamentagdao que indique os fatores
que definiram a sang¢do penal, a fim de possibilitar ndo apenas a
concretizacao dos principios da ampla defesa e do contraditorio,
como também da proporcionalidade e individualizacdo da pena,
de sorte que qualquer solucdo automatica se mostra temeraria
para a concretude desses principios.

A garantia da individualizagdo mediante a consideragdo
de todas as particularidades do caso concreto e da equivalente
culpabilidade do autor, de modo a preservar-se, no contexto
das diferencas, o limite extremo de responsabilizagdo pelo fato,
enseja a realizagdo pelo Estado da justica distributiva, naquele
sentido proposto por Aristoteles, de divisao das honras, dos bens,
dos impostos, dos cargos e das fungdes a cada um, nas porgoes
consentaneas ao mérito pessoal (BOSHI, 2004, p. 71).

Diz-se que, ao aplicar a pena, o magistrado faz justica
distributiva, porque ao responsabilizar os autores do fato, ele
nao pode desprezar as diferencas que fazem de cada um “um
individuo” (BOSHI, 2004, p. 71). A individualizacdo da pena

surge para que cada réu seja individualmente considerado,
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levando em consideracao todas as circunstancias que envolvem
0 caso concreto e a pessoa do condenado, evitando a fixagdo de
penas desarrazoadas e desproporcionais.

4 Da Agravante da Reincidéncia

No ambito judicial, a individualizagdo da pena constitui
atividade privativa do magistrado que ird mensurar a pena dentro
dos limites impostos pelo legislador, num sistema conhecido
como trifasico e, apos, presidira o processo executorio da pena
que vier a ser concretizada (BOSHI, 2004, p. 70).

O método trifasico esta previsto no art. 68 do Codigo Penal’,
por meio do qual se impde ao magistrado que primeiro busque a
pena-base a partir da analise das circunstancias judiciais inseridas
no art. 59 do Codigo Penal*, ap6s defina a pena proviséria ao
considerar as circunstancias agravantes e atenuantes e, por fim,
indique a pena definitiva considerando as causas de aumento e
diminui¢do de pena.

As circunstancias agravantes sdo aquelas “reveladoras de
particular culpabilidade do agente, que aumentam a reprovacao

que a ordem juridica faz pesar sobre ele, em razdo de seu crime”

3 “Art. 68 - A pena-base sera fixada atendendo-se ao critério do art. 59 deste Codigo;
em seguida serdo consideradas as circunstancias atenuantes e agravantes; por
ultimo, as causas de diminui¢do e de aumento.”

4 “Art. 59 - O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e conseqiiéncias do crime,
bem como ao comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e
suficiente para reprovagao e prevengao do crime.”
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(BRUNO, 1959), nos termos da redagdo do art. 61 do Codigo
Penal, entre elas a reincidéncia.
Historicamente, a reincidéncia, conforme remissao do

penalista Guilherme Nucci (2011b) a doutrina italiana:

[...] passou a ser considerada como circunstancia de elevagdo da
pena a partir da segunda metade do Século X VIII, enfrentando, no
inicio a resisténcia daqueles que possuiam visdo exclusivamente
retributiva da pena, afinal, para essa posi¢do, a sang¢do penal
deve guardar absoluta proporcionalidade com o crime, pouco
importando o que o agente fez anteriormente. Ocorre que, com
o passar do tempo, a reincidéncia afirmou-se como causa para
aumentar a pena, uma vez que se passou a levar em consideragio
o carater preventivo especial da sang¢do penal, notando-se que a
pena anterior seria insuficiente, motivo pelo qual o autor tornou
a delinquir (reincidéncia), necessitando, pois, de pena mais
severa. (NUCCI, 2011b, p. 191).

Conforme art. 63 do Cdédigo Penal brasileiro, verifica-se
a reincidéncia quando o agente comete novo crime, depois de
transitar em julgado a sentenga que, no Pais ou no estrangeiro,
o tenha condenado por crime anterior. Admite-se, ainda, no caso
das contravengdes penais, quando o autor tiver sido anteriormente
condenado com transito em julgado por ter praticado uma
contravengao penal.

A exacerbagdo da pena justifica-se plenamente para aquele
que, punido anteriormente, voltou a delinquir, demonstrando com
sua conduta criminosa que a san¢do normalmente aplicada se
mostrou insuficiente para intimida-lo ou recupera-lo. Considera-
se que ha, inclusive, um indice maior de censurabilidade na
conduta do agente que reincide (MIRABETE, 2012, p. 293), sendo
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proporcional e razoédvel a aplicagdo de uma san¢do corporal maior
aquele que descumpre a ordem juridica seja praticando crimes

diversos, seja delinquindo sempre na mesma espécie criminal.

5 Da Atenuante da Confissao Espontinea

A circunstancia atenuante da confissao espontanea, assim
como a reincidéncia, também ¢ valorada na 2* fase da dosimetria
da pena. Confessar, no ambito do processo penal, ¢ admitir
contra si por quem seja suspeito ou acusado de um crime, tendo
pleno discernimento, voluntaria, expressa e pessoalmente, diante
da autoridade competente, em ato solene e publico, reduzido a
termo, a pratica de algum fato criminoso (NUCCI, 2010, p. 76).

A confissdo para valer como meio de prova precisa
ser voluntaria, ou seja, livremente praticada, sem coagdo.
Entretanto, para servir de circunstancia atenuante, deve ser ainda
espontanea, vale dizer, sinceramente desejada, de acordo com o
intimo do agente. Nao ¢ possivel que o réu se beneficie de uma
circunstancia legal pra amenizar sua pena se houver agido sem
qualquer espontaneidade, apenas para locupletar-se de algum
beneficio legal (NUCCI, 2011b, p. 498). Do contrario, estar-se-
ia beneficiando réus que, de ma-fé, assumem a pratica delitiva
ndo para colaborar com a justiga, verdadeiro espirito da confissao
espontanea, mas porque sabem que a absolvi¢do, diante das
provas colhidas no curso da instru¢do ndo seria a tese acolhida,
e a confissdo seria a Unica manobra defensiva apta para tentar

diminuir sua pena.

R. Minist. Pabl. Dist. Fed. Territ., Brasilia, n. 7, p. 221-253, 2013

Compensagao Automatica da Reincidéncia com a Confissdo Esponténea... 235

Espontaneidade n3o pode ser reduzida a mera iniciativa
do agente. A espontaneidade somente tem sentido no contexto
da sinceridade de propdsito e ndo superficialmente no ambito da
iniciativade agir (NUCCI, 2011b, p. 498). Trata-se de um elemento
subjetivo a ser analisado no caso concreto juntamente com a
circunstancia agravante da reincidéncia, elemento objetivo, que
indica maior reprovabilidade na conduta do agente, ponderando-
se o resultado na busca de uma san¢ao adequada a luz do modelo
garantista.

A doutrina afirma que nao se deve admitir o reconhecimento
da circunstancia atenuante da confissao espontanea se realizada a
admissdo da culpa apenas como o intuito de obter o reconhecimento
de alguma excludente de ilicitude ou culpabilidade (confissao
qualificada), se, ao final da instrugao processual, o autor ndo tiver
narrado a verdade dos fatos, mas demonstrado insinceridade, pois
nao facilitou a descoberta da verdade, ao contrario, provocou
confusdo no curso da investigacao e ndo colaborou com a justica
(NUCCI, 2011b, p. 226).

6 A Decisao do Superior Tribunal de Justica

Havia se consolidado, nas Cortes brasileiras, diante de uma
interpretagdo gramatical obtida da leitura do art. 67 do Cdodigo
Penal, o entendimento de que a circunstancia agravante da
reincidéncia deveria preponderar sobre a circunstancia atenuante
da confissdo espontanea, porque esta ndo era igualada a boa

personalidade do agente, merecendo maior reprovacdo social
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a conduta daquele que reitera na pratica criminosa em relagao
aquele que confessa a pratica delitiva.

Mas apds dissidio jurisprudencial emplacado entre a 5% e
6" Turma Criminal do Superior Tribunal de Justiga, a 3* Sessao
daquele 6rgao julgador decidiu recentemente rever a posi¢ao
jurisprudencial anterior e entendeu ser possivel a compensacao
da reincidéncia com a confissdo espontanea, por as considerarem
igualmente preponderantes, indicando que a confissdo do réu
traduziria personalidade positiva, a teor da ementa abaixo

colacionada:

EMBARGOS DE DIVERGENCIA EM RECURSO ESPECIAL.
PENAL. NOTORIO DISSIDIO JURISPRUDENCIAL.
MITIGACAO DOS REQUISITOS FORMAIS DE
ADMISSIBILIDADE. ROUBO. CALCULO DA PENA.
COMPENSACAODA REINCIDENCIA COMAATENUANTE
DA CONFISSAO ESPONTANEA.

1. Quando se trata de notdrio dissidio jurisprudencial, a
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justi¢a diz que devem ser
mitigados os requisitos formais de admissibilidade concernentes
aos embargos de divergéncia. Precedentes.

2. E possivel, na segunda fase do calculo da pena, a compensagao
da agravante da reincidéncia com a atenuante da confissdo
espontanea, por serem igualmente preponderantes, de acordo
com o art. 67 do Codigo Penal.

3. Embargos de divergéncia acolhidos para restabelecer,
no ponto, o acérdao proferido pelo Tribunal local. (EREsp
1.154.752/RS, Rel. Ministro SEBASTIAO REIS JUNIOR,
TERCEIRA SECAO, julgado em 23/05/2012, DJe 04/09/2012).

Os argumentos juridicos usados para se admitir a
compensac¢ao foram o peso consideravel da confissdao espontanea

no ambito do processo penal, especialmente porque ela acarretaria
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maior economia e celeridade processual pela dispensa da pratica
de atos que pudessem ser considerados desnecessdrios para o
deslinde da questao.

Ademais, aconfissdo espontaneaacarretaria maior seguranca
material e juridica ao contetido do julgado, pois a condenacao
reflete de maneira inequivoca a verdade real. Outro argumento
estaria na suposta antinomia de termos no Codigo Penal, pois o
art. 65 desse diploma legal diz que as circunstancias atenuantes
sempre atenuam as penas € o art. 67 do mesmo Codigo diz que
algumas agravantes preponderam sobre atenuantes, gerando,
assim, certa contradigao.

Além disso, a 3* Sessdo do Superior Tribunal de Justica
entendeu ser necessario observar a quaestio constitucional
inserida nesse debate juridico, pois confessar ¢ ato de escolha
do réu de abdicar a prote¢do constitucional para praticar ato
contrario ao seu interesse processual e criminal, isto €, seu direito
ao siléncio, demonstrando personalidade voltada a assun¢do da
responsabilidade penal.

Por ultimo, entendeu o Eg. Superior Tribunal de Justica que
0 ato de ndo se considerar a confissdo espontanea para fins de
compensagdo com a reincidéncia, feriria uma tal de 16gica juridica,
posto que ndo seria razoavel que leis esparsas (Lei sobre drogas,
Lei sobre crimes hediondos, Lei sobre protecao a testemunha, Lei
sobre repressdo a organizagdes criminosas) previssem sensivel
reducdo de pena para delacdo premiada e a confissdo espontanea

ndo fosse valorada.

R. Minist. Pabl. Dist. Fed. Territ., Brasilia, n. 7, p. 221-253, 2013



238 Ana Cléudia de Souza Valente

Nestes termos o Superior Tribunal de Justica considerou
que a atenuante genérica da confissdo espontdnea e a agravante
genérica da reincidéncia sdo igualmente preponderantes, nos
termos do artigo 67 do Codigo Penal, porquanto a primeira diz
respeito a personalidade (capacidade do agente assumir seus erros
e suas consequéncias) e a segunda ¢ assim prevista expressamente,
tendo sido citado, inclusive, posi¢ao do Supremo Tribunal Federal
teoricamente no mesmo sentido, quando do julgamento do HC n.
101.909/MG (28/2/2012):

EMENTA: HABEAS CORPUS. DOSIMETRIA DA PENA.
CONCURSOS DE CIRCUNSTANCIAS ATENUANTES
E AGRAVANTES. PREPONDERANCIA. CONFISSAO
ESPONTANEA. COMPENSACAO COM A AGRAVANTE
DA REINCIDENCIA. ORDEM CONCEDIDA.

1. A Constituigdo Federal assegura aos presos o direito ao
siléncio (inciso LXIII do art. 5°). Nessa mesma linha de
orientagdo, o Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos
(Pacto de Sao José da Costa Rica) institucionaliza o principio
da “ndo-auto-incriminagdo” (nemo tenetur se detegere). Esse
direito subjetivo de ndo se auto-incriminar constitui uma das
mais eminentes formas de densificagdo da garantia do devido
processo penal e do direito a presungdo de ndo-culpabilidade
(inciso LVII do art. 5° da Constituicdo Federal). A revelar,
primeiro, que o processo penal € o espago de atuacdo apropriada
para o 6rgdo de acusacgdo demonstrar por modo robusto a autoria
e a materialidade do delito. Orgdo que ndo pode se esquivar
da incumbéncia de fazer da instrugdo criminal a sua estratégia
oportunidade de produzir material probatdrio substancialmente
solido em termos de comprovagdo da existéncia de fato tipico e
ilicito, além da culpabilidade do acusado.

2. A presung¢@o de ndo-culpabilidade trata, mais do que de uma
garantia, de um direito substantivo. Direito material que tem
por conteudo a presungdo de ndo-culpabilidade. Esse o bem
juridico substantivamente tutelado pela Constituigdo; ou seja, a
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presung¢ao de ndo-culpabilidade como o préprio conteudo de um
direito substantivo de matriz constitucional. Logo, o direito a
presun¢do de ndo-culpabilidade ¢ situagdo juridica ativa ainda
mais densa ou de mais forte carga protetiva do que a simples
presung¢ao de inocéncia.

3. O Supremo Tribunal Federal tem entendido que ndo se pode
relacionar apersonalidade do agente (outodauma cronicade vida)
com a descricao, por esse mesmo agente, dos fatos delitivos que
lhe sdo debitados (HC 102.486, da relatoria da ministra Carmen
Lucia; HC 99.446, da relatoria da ministra Ellen Gracie). Por
outra volta, ndo se pode perder de vista o carater individual dos
direitos subjetivo-constitucionais em matéria penal. E como o
individuo é sempre uma realidade tnica ou insimilar, irrepetivel
mesmo na sua condi¢cdo de microcosmo ou de um universo a
parte, todo instituto de direito penal que se lhe aplique — pena,
prisdo, progressao de regime penitenciario, liberdade provisoria,
conversdo da pena privativa de liberdade em restritiva de
direitos — ha de exibir o timbre da personalizacdo. Quero dizer:
tudo tem que ser personalizado na concreta aplica¢do do direito
constitucional-penal, porque a propria Constituicdo ¢ que se
deseja assim orteguianamente aplicada (na linha do “Eu sou eu
e minhas circunstancias”, como sentenciou Ortega Y Gasset). E
como estamos a cuidar de dosimetria da pena, mais fortemente
se deve falar em personalizacao.

4. Nessa ampla moldura, a assun¢do da responsabilidade pelo
fato-crime, por aquele que tem a seu favor o direito a ndo se
auto-incriminar, revela a consciéncia do descumprimento de
uma norma social (e de suas consequéncias), ndo podendo,
portanto, ser dissociada da nog@o de personalidade.

5. No caso concreto, a leitura da sentenca penal condenatdria
revela que a confissdo do paciente, em conjunto com as provas
apuradas sob o contraditdrio, embasou o juizo condenatorio. Mais
do que isso: as palavras dos acusados (entre eles o ora paciente)
foram usadas pelo magistrado sentenciante para rechagar a tese
defensiva de delito meramente tentado. E dizer: a confissdo do
paciente contribuiu efetivamente para sua condenacao e afastou
as chances de reconhecimento da tese alinhavada pela propria
defesa técnica (tese de ndo consumacao do crime). O que reforca
a necessidade de desembaragar o usufruto maximo a sangao
premial da atenuante. Assumindo para com ele, paciente, uma
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postura de lealdade (esse vivido contetido do principio que, na
cabeca do art. 37 da Constituicdo, toma o explicito nome de
moralidade).

6. Ordem concedida para reconhecer o carater preponderante
da confissdo espontanea e determinar ao Juizo Processante que
redimensione a pena imposta ao paciente. (HC n. 101.909/MG,
28/2/2012).

Destaque-se que a decisdo do Supremo Tribunal Federal
considerou um caso especifico para possibilitar a compensacao,
totalmente distinto daquele precedente do Superior Tribunal de
Justica, uma vez que efetivamente a confissdo espontanea, no
caso gerador daquela decisdo judicial, teve peso na formagao da
culpa e da responsabilidade criminal, afastando, inclusive a tese
defensiva de que se tratava de crime tentado e ndo consumado.

Na realidade, o Pretorio Excelso, tanto por intermédio da
Primeira como da Segunda Turma, tem afirmado que a confissdo
espontanea seria ato posterior ao cometimento do crime e nao
tem nenhuma relacao com ele, mas, tdo somente, com o interesse
pessoal e a conveniéncia do réu durante o desenvolvimento do
processo penal, motivo pelo qual ndo se inclui no carater subjetivo
dos motivos determinantes do crime ou na personalidade do agente
(HC n. 106.113/MT, Ministra Carmen Lucia, DJe 1°/2/2012). Por
isso, entende a Corte Suprema que a agravante da reincidéncia
prepondera sobre a atenuante da confissdo espontanea, razdo pela
qual seria invidvel a compensag¢ao entre circunstancias agravantes
e atenuantes (HC n. 108.138/MS, Ministro Joaquim Barbosa, DJe
14/12/2011).
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7 Compensaciao Contida

A partir de uma andlise acurada da nova postura
jurisprudencial do Superior Tribunal de Justica, sinalizando pela
possibilidade de compensacgao entre a circunstancia agravante da
reincidéncia e a circunstancia atenuante da confissdo espontanea,
e também da revisdo tedrica acerca do modelo garantista, dos
principios da proporcionalidade e individualizagdo da pena, e da
origem e finalidade dessas circunstancias, hd que se ponderar a
aplicagdo automatica da compensacdo, atentando-se para seus
reflexos na ordem juridica.

A afirmacao de ser a confissao espontdnea uma circunstancia
preponderante, por ser considerada extensdo da personalidade do
agente, deve ser vista com cautela, posto que nem sempre o agente
confessa por que estd arrependido ou por que deseja sinceramente
ajudar na busca pela solucao da causa. Assim, ndo serdo todos os
casos em que haverd a chamada espontaneidade, de modo que
a compensagdo entre a circunstancia agravante da reincidéncia,
elemento objetivo e que revela o ndo arrependimento do agente
do cometimento de infragdes penais, certamente contribuird
para a sensacdo de impunidade plantada no seio da sociedade,
além de beneficiar aquele agente de ma-fé que somente almeja a
reducdo da reprimenda ou em nada contribuir para a descoberta
da verdade.

Se considerarmos verdadeira a premissa levantada pelo
Superior Tribunal de Justica, de que a confissdo espontanea

configura uma face positiva da personalidade do agente, ela deve
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entdo demonstrar arrependimento e, consequentemente, uma
diminuta capacidade do agente de tornar a delinquir (NUCCI,
2011b, p. 227).

Noutro giro, cumpre refletir sobre o melhor momento de
afericdo do elemento da personalidade do agente. Apenas para
aquecer o debate, talvez fosse o caso de aferi-lo na primeira fase
da dosimetria da pena, nas chamadas circunstancias judiciais,
ocasido em que o magistrado verificara o conjunto de caracteres
exclusivos de uma pessoa, seja herdado, seja adquirido,
relativos a personalidade, além de elementos como a bondade,
responsabilidade, honestidade, solidariedade, dentre outros
(NUCKCI, 2008, p. 398).

Nesse aspecto, importante notar que para a afericdo da
personalidade, como expressao do carater do agente analisado
na primeira fase da dosimetria da pena, ha forte divergéncia
jurisprudencial, sendo que alguns doutrinadores autorizam
a majoracdo da pena-base do agente do fato, diante da mera
comprovagdo por meio de certiddoes cartorarias de inquéritos
e acdes penais em andamento contra ele, e outros julgadores,
em posicao majoritaria’, entendem que inquéritos e agodes
penais em andamento nao podem ser considerados para valorar
negativamente a personalidade do agente, por ndo se ter contra

o réu um titulo executivo penal definitivo, sendo necessaria a

5 Quanto a ultima posic¢do, o Superior Tribunal de Justiga editou En. de Stimula n°
444, vedando a utilizagdo de inquéritos policiais e acdes penais em curso para
agravar a pena-base do condenado.
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presenca de um laudo técnico que indique a ma personalidade do
agente para valora-la negativamente.

Sob esse prisma, se considerada a posicao jurisprudencial
majoritaria, ndo seria razoavel admitir a compensagdo da
circunstancia agravante da reincidéncia, aferida objetivamente
com certiddes de transito em julgado de acdes penais movidas em
face do réu, com a circunstancia atenuante da confissdo espontanea
sem a presenca de laudo técnico emitido por pessoa capacitada,
pois se, para considerar positiva a personalidade do agente, na
primeira fase da dosimetria da pena, exige-se um laudo técnico
especifico de um profissional habilitado e especialista na 4rea da
saude, atestando ser o réu portador de boa indole, na segunda
fase da dosimetria também deveria existir o referido laudo para
aferir a personalidade do agente que confessa a pratica delitiva,
nao sendo suficiente a mera palavra do réu para torna-lo, por si so,
bom e merecedor da compensagao.

Por outro lado, se ndo levarmos em consideracao a
exigéncia do referido laudo técnico, talvez fosse possivel a
almejada compensac¢do, de forma contida, somente se houvesse
analise fundamentada caso a caso, em respeito aos principios
da proporcionalidade e individualizagdo da pena, vedando-
se a compensagdo automatica. O agente que ostenta diversas
condenacdes criminais e, noutro giro, confessa nos autos de um
processo, mas sua palavra nao contribuiu para a solu¢do da causa,
nao poderia, em tese, ser agraciado com a compensagdo, pois

seria determinantemente desproporcional, haveria dissonancia
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com a exigéncia constitucional de aplicar a pena de acordo com
cada caso considerado individualmente.

Para ser legitima a quantificagdo da sancdo penal,
especialmente na hipdtese da eventual compensagdo da confissao
espontanea com a reincidéncia, defende-se a analise do caso
concreto, avaliando-se o peso que cada uma teve na solucao da
causa, ou seja, a compensac¢ao devera ser contida e ndo automatica.

Nesse caso, deve-se avaliar a quantidade de condenagdes
transitadas em julgado proferidas em desfavor do réu, bem assim
a qualidade dessas condenagoes, isto €, se o réu for reincidente
especifico ou tiver praticado novo crime mais grave, impossivel
a aplicacao da compensagao dessas espécies de reincidéncia com
a confissdo espontanea, por estar visivelmente demonstrado que
a pena anteriormente imposta ndo surtiu efeito para a prevengao
de outras praticas criminosas, além de indicar que o réu caminha
em crescente escala criminosa, fazendo do cometimento do delito
um meio de vida.

Do mesmo modo, impossivel seria o deferimento da
compensagdo se a confissdo espontdnea nao contribuisse
efetivamente e de forma singular para a descoberta da verdade,
havendo outros elementos de prova suficientes para solucionar
a questdo. A compensacdo entre a reincidéncia e a confissdo
espontanea somente indicaria a concretizagdo do principio
da proporcionalidade e da individualizagdo da pena, e seria
permitida dentro do modelo garantista, se e somente se a

confissdo espontanea se revelasse imprescindivel para a solug¢ao
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do caso, pois do contrario devera ser sopesada a reincidéncia em
desfavor do réu, eis que a reincidéncia ¢ circunstancia que atesta
0 mau comportamento do réu, indicando que ele precisa de maior
repressao estatal.

Igualmente, ndo haveria possibilidade de reconhecé-la
quando o agente ¢ preso em flagrante e ndo tem como negar as
evidéncias em torno da autoria ou imputar a responsabilidade
pelo fato a terceiro, tampouco seria aplicavel quando a confissao
for realizada em juizo, ap6s extensa atividade policial repressiva,
tendo o resultado das diligéncias apontado o agente como autor
do fato (NUCCI, 2011a, p. 226). Nesses casos, a circunstancia
agravante da reincidéncia deveria prevalecer.

Para melhor compreensdao, a titulo ilustrativo®, foi
desenvolvido um quadro que podera auxiliar o operador do
direito na identificacdo dos casos em que seria possivel deferir a
compensagdo em beneficio do réu, assim como 0s casos em que a

compensag¢do devera ser negada, a saber:

6 Nao ¢ pretensdo de a autora esgotar todos os casos que possibilitem a mencionada
compensagdo, dada a quantidade de detalhes e especificidades de cada processo
criminal. A intencdo ¢ definir um pardmetro a ser seguido, diminuindo a discricio-
nariedade desregrada do julgador.
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Quadro - Regras para a compensacgao entre a confissao esponta-
nea e a reincidéncia

Processos Criminais
Anteriores Resultado
Reincidéncia

Processo Criminal Atual
Confissdo Espontinea

Contribui para a solugdo

da causa — em crime de Mais de uma Impossibilidade de
natureza mais grave ou condenagdo criminal - compensacao
reincidéncia especifica
Contribui para a solucdo . I
P . Mais de uma Impossibilidade de
da causa — em crime de . ~
condenagdo criminal - compensacao
natureza menos grave
Somente uma
Contribui para a solugdo condenagdo criminal Possibilidade de
da causa Nao ha elementos de compensacio
prova da condenagdo
Somente uma Possibilidade de

Contribui para a solugdo
da causa

condenagdo criminal
Ha elementos de prova

compensagao salvo
se feita somente

da condenagao em juizo
Nao contribui para a Mais de uma Impossibilidade de
solugdo da causa condenagdo criminal compensagao

Fonte: Elaborada pela autora

Com base no quadro acima, extrai-se que a compensagao
somente serd viavel a partir da andlise do caso concreto, da

quantidade e qualidade de condenagdes anteriores, do momento
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em que a confissdo se der no processo criminal, da efetiva

contribui¢do para a solucao da causa.

8 Conclusao

A partir da compreensao do contetido dos topicos anteriores,
sera possivel extrair uma posi¢cao mais consciente sobre o concurso
entre circunstancias agravantes e atenuantes € a compensagao
da reincidéncia com a confissdo espontanea, obedecendo-se aos
ditames dos principios da proporcionalidade e da individualizagao
da pena, em um modelo eminentemente garantista, limitador da
tutela judicial.

O modelo garantista defende a discricionariedade dos
magistrados, desde que ndo sejailimitada, ndo sendo recomendavel
aplicar indistintamente a todos os casos a compensacdo entre a
reincidéncia e a confissdo espontanea, por nao se tratar de formula
certa e objetiva cabivel em qualquer circunstancia.

Deve-se ter bastante cautela no esbo¢co de uma conclusao
definitiva e precipitada que poderd implicar, certamente, na
inobservancia do principio da proporcionalidade e mais ainda
da individualizagdo da pena, entendido como principio motor
da resposta penal necessaria e suficiente para reprimir e prevenir
o crime, a partir de uma ponderacdo de resultados, advinda da
medi¢do do grau de culpabilidade e censurabilidade do autor do
fato criminoso no caso concreto (principio da proporcionalidade),
limitando o poder de julgar, na esteira do que preceitua o modelo

garantista.

R. Minist. Pabl. Dist. Fed. Territ., Brasilia, n. 7, p. 221-253, 2013



248 Ana Cléudia de Souza Valente

No espirito dos principios da proporcionalidade e da
individualizacdo da pena, ndo se pode desprezar as diferencas
contidas no caso concreto, especialmente quando houver
reincidéncia, sob pena de cometer arbitrariedade na escolha e
aplicagdo da sanc¢do penal.

Para que a iniciativa do réu por meio da confissdo seja
usada em seu beneficio, seu espirito esclarecedor, ou mesmo de
arrependimento, devem estar presentes, sob pena de esvaziar o
real sentido e alcance desse instituto, até porque a confissdo do
agente ndo extirpa todo o mal que ele ja causou para a sociedade
por meio da pratica reiterada de crimes.

Seré possivel sopesar a circunstancia atenuante da confissao
espontanea em beneficio do réu, fazendo-a prevalecer para efeito
de compensacao com a reincidéncia, sempre que for considerada
imprescindivel para a solu¢do do caso objeto de julgamento
pelo Poder Judiciario, merecendo destaque os casos em que a
confissdo contribuir efetivamente para a formacdo da culpa e
para a condenacao do réu e, em outra vertente, ndo for possivel
concluir pela sua personalidade negativa voltada para a pratica
delitiva, diante de uma multiplicidade de reincidéncias.

Assim, inexiste a possibilidade de compensacao automatica
entre a circunstancia agravante da reincidéncia com a atenuante da
confissdo espontanea, em atencao ao principio da individualizagao
da pena, corolario do principio da proporcionalidade, regente do
sistema juridico patrio. Nao se deve admitir a compensacao, por

si sO, da circunstancia atenuante da confissdo espontdnea com
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a circunstancia agravante da reincidéncia, em todos os casos
indistintamente, pois, para que a primeira seja considerada mais
relevante e prepondere sobre a reincidéncia, o réu deve narrar a
verdade dos fatos, contribuindo para a descoberta da verdade, sem
provocar confusdo no curso da investigacao, além de colaborar
com a justi¢a, ndo possuindo um leque de condenagdes penais em
seu desfavor, demonstrando descaso com a lei penal.

Em que pese a Terceira Secdo do Superior Tribunal de
Justiga ter se manifestado recentemente no EResp n° 1.154.752/
RS no sentido de que pode haver a compensagdo entre a
circunstancia agravante da reincidéncia e a atenuante da confissao
espontanea, por as considerarem igualmente preponderantes, uma
vez que a confissdo do réu traduziria tragos de boa personalidade,
a melhor posicao deve ser aquela que analisa, no caso concreto,
qual das duas circunstancias deve preponderar, sendo vedada a
compensagao automatica.

O tema ¢ intrigante e desafiador para o operador do
direito, mormente para o magistrado, pois ha um espago de
discricionariedade nas decisdes judiciais € um abismo entre a
pratica judiciaria em nosso pais, o contetido do sistema juridico
penal brasileiro e o alcance da efetividade da pena aplicada, de
modo que, para ser escolhida a san¢do adequada do condenado,
obedecendo-se ao disposto na lei penal e nos principios da
proporcionalidade e individualizagdo da pena, o julgador nao

pode se olvidar de analisar acuradamente o caso concreto e
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suas especificagdes, sob pena de esmaecer os alicerces de uma
sociedade democratica, além de ferir a epistemologia garantista.

Exige-se um repensar dos modelos juridicos disponiveis
para a escolha da san¢do penal, forcando o operador do direito,
especialmente aquele que escolhe e aplica a san¢ao corporal,
a refletir sobre o conteido da individualizagdo da pena para o
alcance da paz social, balanceando a importancia que a confissao
espontanea tiver no contexto processual com a reiteragao

criminosa no exame da reincidéncia.
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Abstract: The theme emanates in reference to the recent amen-
dment jurisprudence, signed by Superior Court of Justice, regar-
ding the possibility of compensation between the aggravating
and mitigating the recurrence of spontaneous confession, con-
sidering them both prevailing circumstances. The question for
reflection brought in concerning to the Brazilian legal system
regarding the choice and application of the sentence imposed on
the offender, especially from the perspective brought up by Lui-
gi garantista Ferrajoli, in the sense that to achieve the legitimacy
of punitive power of the State, it should be from the limitation
of space assigned to the role of judicial discretion, particular-
ly when establishing the quality and quantity of the appropriate
penalty for each offense, avoiding legal uncertainty. The scien-
tific problem raised therefore questions whether the automatic
compensation between recidivism and spontaneous confession
would hurt the principle of proportionality and its derivation as
the individualization of punishment. The initial hypothesis is
that the aforesaid amendment jurisprudence is manifestly con-
trary to the national laws, deserving the creation of objective
and subjective criteria that may allow compensation in mind the
principle of individualization of punishment.
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